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Пояснительная записка 

 

Объем дисциплины ___2_   з.е. 

1. Результаты обучения по дисциплине (модулю), соотнесенные с индикаторами 

достижения компетенций, установленными   образовательной программой 

 

Компетенци

и 

Индикаторы  

достижения 

компетенций
1
 

Результаты обучения по дисциплине 

(модулю) 

ПК-7 
Способен к 

обеспечению 

охраны жизни 

и здоровья 

обучающихся в 

учебно-

воспитательно

м процессе и 

внеурочной 

деятельности 

ИД-1ПК-7  

Применяет меры 

профилактики детского 

травматизма и использует 

здоровьесберегающие 

технологии в учебном 

процессе 

ИД-2ПК-7 

Оказывает первую 

доврачебную помощь 

обучающимся 

Знать: формы организации внеклассной 

работы по биологии 

 

Уметь: применять меры профилактики детского 

травматизма и использует здоровьесберегающие 

технологии в учебном процессе; 

организовывать различные формы и виды 

внеклассной работы  
 

Владеть:  

приемами оказания первой доврачебной помощи 

обучающимся; 

приемами организации наблюдений и опытов 

 

 

2. Содержание дисциплины (модуля) 

Тема 1. Теоретические основы проектирования и управления внеурочной 

деятельностью обучающихся 

Нормативно-правовое обеспечение организации внеурочной деятельности. Цели и 

задачи организации внеурочной деятельности. Выявление личностных потребностей и 

возможных перспектив развития обучающегося. Диагностика эффективности внеурочной 

деятельности школьников. Модели организации внеурочных занятий.  

 

Тема 2. Направления и виды внеурочной деятельности обучающихся по 

биологии 

Основные направления внеурочной деятельности обучающихся. Виды внеурочной 

деятельности. Управление различными видами внеурочной деятельности обучающихся по 

биологии. Тематическое планирование видов и форм внеурочной деятельности. 

 

3.  Перечень учебно-методического обеспечения дисциплины (модуля)
 

- методические материалы для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

представлены на  официальном сайте МАУ в разделе  «Информация по образовательным 

программам, в том числе адаптированным». 

 

4. Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю)  

Является отдельным компонентом образовательной программы, разработан в форме 

отдельного документа, включает в себя:  
- перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

дисциплины (модуля); 

- задания текущего контроля;  

- задания промежуточной аттестации; 

- задания внутренней оценки качества образования. 

 

                                                           

 

http://www.mstu.edu.ru/sveden/education/oop/
http://www.mstu.edu.ru/sveden/education/oop/


        5.  Перечень основной и дополнительной учебной литературы  (печатные издания, 

электронные учебные издания и (или) ресурсы электронно-библиотечных систем) 

 

Основная литература: 

Андреева, Н. Д.  Методика обучения биологии в современной школе : учебник и 

практикум для вузов / Н. Д. Андреева, И. Ю. Азизова, Н. В. Малиновская ; под редакцией 

Н. Д. Андреевой. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

300 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06387-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/538214 

 

Никишов, А. И.  Методика обучения биологии в школе : учебное пособие для 

вузов / А. И. Никишов. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

193 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11011-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/541823 

 

Дополнительная литература: 

Арбузова, Е. Н.  Методика обучения биологии : учебное пособие для вузов / 

Е. Н. Арбузова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

274 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06015-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540494 

Арбузова, Е. Н.  Инновационные технологии в преподавании биологии : учебное 

пособие для вузов / Е. Н. Арбузова, Р. В. Опарин. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 242 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13073-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/543501 

 

6.  Профессиональные  базы данных и информационные справочные системы 

 

1) Государственная система правовой информации - официальный интернет-

портал правовой информации- URL: http://pravo.gov.ru 

2) Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

- URL:  http://window.edu.ru   

3) Справочно-правовая система. Консультант Плюс - URL: 

http://www.consultant.ru/ 

4) 4) Федеральный портал «Российское образование». URL: www.edu.ru 

 

7. Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства 

 

1) Офисный пакет Microsoft Office 2007  

2) Система оптического распознавания текста ABBYY FineReader  

 

8.  Обеспечение освоения дисциплины лиц с инвалидностью и ОВЗ 

Обучающиеся из числа инвалидов и лиц с ОВЗ обеспечиваются печатными и (или) 

электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям 

их здоровья. 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) представлено в 

приложении к ОПОП «Материально-технические условия реализации образовательной 

программы» и включает: 

https://urait.ru/bcode/541823
https://urait.ru/bcode/540494
https://urait.ru/bcode/543501
http://www.consultant.ru/
http://www.edu.ru/


- учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных 

программой бакалавриата, оснащенные оборудованием и техническими средствами 

обучения; 

- помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением 

доступа к электронной информационно-образовательной среде МАУ; 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

 

10.  Распределение трудоемкости по видам учебной деятельности 

Таблица 1 - Распределение трудоемкости 

Вид учебной 

деятельности
 

Распределение трудоемкости дисциплины (модуля) по формам обучения 

Очная 

Семестр 
Всего часов 

8     

Лекции 20   20 

Практические 

занятия 
20   20 

Самостоятельная 

работа 32   32 

Всего часов  

по дисциплине 

 
72   72 

Зачет 
    

 

Перечень практических занятий по формам обучения 

 

№ 

п\п 
Темы  практических занятий 

1 2 

 Очная форма 

1 Нормативно-правовое обеспечение организации внеурочной деятельности 

2 Модели организации внеурочных занятий 

3 Внеурочная работа как форма организации обучения биологии 

4 Цель, задачи и принципы внеурочной деятельности по биологии в школе 

5 Основные направления внеурочной деятельности обучающихся по биологии 

6 Виды и формы внеурочной деятельности учащихся по биологии 

7 Тематическое планирование внеурочной деятельности по биологии 

8 Организация внеурочной деятельности учащихся по биологии 

9 Методическая разработка «Фенологические наблюдения» 

10 Методическая разработка «Летнее задание по биологии» 
 

                                                           

 


